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Conferenza di fine stagione
delle attivita motorie e ricreative 2018/2019

Mercoledi

15 maggio 2019

ore 9.30 presso la Sala Anziani
di Palazzo Moroni Via del Municipio, 1 — Padova

PROGRAMMA
¢ Saluto delle autorita

¢ Intervento di promozione
della salute:

Dieta mediterranea e
invecchiamento di successo
Relatore: dott. Giuseppe Sergi
Clinica Geriatrica dell’Universita
di Padova

¢ Le iniziative svolte nella stagione
2018/2019
Flavio Martinello
Presidente ASD Gymnasium

Al termine seguira un aperitivo

Per informazioni rivolgersi:

SETTORE SERVIZI SOCIALI
UFFICIO ATTIVITA’ CREATIVE TERZA ETA’
Via Giotto, 34 Tel. 049 820 50 88

Orari di ricevimento:
lunedi-mercoledi-venerdi ore 9.00-12.00 martedi ore 15.00-16.30



